Kanak-kanak

derita kanser

Ibu bapa jangan ambil enteng simptom
tanda penyakit awal dihidapi anak
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Kanser dalam Kalangan kKanak-
kanak jarang berlaku. namun
ia bukan alasan ibu bapa tidak
mengendahkan penyakit ini.

Di Amerika Syarikat, seban-
yak 15,600 kes baharu memba-
bitkan kanser dalam kalangan
kanak-kanak dan remaja berusia
antara 0 hingga 19 tahun.

Kira-kira 750 hingga 800
purata kes baharu dicatatkan ber-
laku setiap tahun di negara ini.

Pakar Perunding Pediatrik
Hematologi dan Onkologi Pusat
Perubatan Sunway, Dr Eni Jurai-
da Abdul Rahman, berkata tanda
awal penyakit kanser dalam
kalangan kanak-kanak sukar
dikenal pasti kerana Kadang kala
ia boleh menverupai kepada
jangkitan atan kesan trauma
lebih kerap beraku kepada
kanak-kanak.

Terdapat beberapa gejala
vang vang mungkin menyebab-
kan anak menghidap kanser dan
ibu bapa harus peka terhadap
perkara itu.

Katanya, antara gejala pen-
yakit ini adalah demam berteru
san atau berulang tanpa sebab,
wajah pucat, pendarahan pada
kulit seperti lebam atau daripa-
da rongga seperti hidung, gusi
dan air kencing.

Anak mata hitam kelihatan
putih juga antara gejala kanser
mata atau ‘retinoblastoma’
Selain itu penemuan juling
yang baru muncul atau bengkak
pada sekeliling mata mungkin
petanda kanser vang melibatkan
otot yang berfungsi menggerak-
kan mata.

“Sekiranya anak menunjukkan
tanda tanda seperti ini atau
gejala ini berpanjangan, terlalu
kerap bertaku dan tanpa sebab,
perlu bawa anak
untuk

Anor fol
kanser ialai 'ﬁen kcmm
Merokok, pengambilan

pemeriksaan.

Beliau berkata, jenis
kanser yang kerap berlaku
pada kanak-kanak adalah
kanser darah atau leukemia
dlan ketumbuhan otak.

Katanya._ jenis kanser
menyerang kanak-kanak
juga kebanyakan berbeza
berbanding kanser dihadapi
orang dewasa,

Kanser dihadapi kanak-
kanak dibahagikan kepada
dua kumpulan, faitu kanser
membabitkan sistem darah
seperti leukemia dan lim-
foma dan kanser organ pepejal
seperti otak, buah pinggang,
hati, tulang serta atot.

“Kanser darah adalah paling
kerap beraku, iaitu hampir 30
peratus kanak-kanak menghidap
penyakit ini.

“Ini di ikuti dengan kanser
olak merangkumi hampir 25
peratus daripada keseluruhan
kes kanser membabitkan kanak-
kanak,” katanya,

Beliau berkata, leukaemia
berasal dari sel darah dalam
sum sum tulang, satu penyakit
sistemik dan tidak mempunyai
peringkat atau lahap,

Ini berbeza daripada kanser
berasal daripada buah ping-
gang atau tulang misalnya yang
men unyai peringkat.

alaupun genetik antara
{aktor risiko kepada kejadian
kanser, risikonya rendah dan se-
takat ini, punca berdaku kanser
kepada kanak-kanak masih tidak
diketahui berbanding individu
dewasa yang biasanya dipen-
garuhi oleh gaya hidup tidak
sihat termasuk pemakanan,”
katanya.

Beliau berkata, dengan adan-
ya teknologi, pakar ginekologi
dan obstetrik boleh mengesan
sebarang ketumbuhan terdapat
pada organ janin.

Jika didapati berlakunva
ketumbuhan pada peringkat
ini, pakar akan memantau ke-

ng kepada risiko untuk mendapat
iribu bapa.
nan keras tiada bukti saintifik

ibu ba d!samnknn me Ikan
W Pﬂ ﬂgﬂmﬂ

Kanser darah
adalah paling
kerap berlaku,
iaitu hampir
30 peratus
kanak-kanak.

Dr Eni Juraida Abdul Rahman,
runding Pediatrik
Hematologl dan Onkologi
Pusat Perubatan Sunway

Pakar

hamilan, proses

jumpa doktor

Dr Eni Juraida berkata, ibu bapa
periu menerima hakikat, ber-
fikiran rasional, rawatan dan
kepercayaan kepada doktor akan
memberi peluang anak sihat, jika
didignosis kanser.

“Sekiranya berpuas hati den-
gan penjelasan doktor , disaran-
kan meneruskan rawatan tanpa
berdengah.

“Kanser boleh merebak bila-
bila masa dan rawatan cepat
boleh membantu mengurangkan
risiko serta meningkatkan pelu-
ang untuk sembuh,

Walau bagaimanapun. ibu
bapa berhak mendapat-

/

kan pandangan kedua tetapi

di nasihatkan menda pﬁtkﬂ!ll
pandangan dari

onlmlngl pediatrik erlalih

?Iﬂlnm mengendalikan penyakit
ni.

“Kanser kanak kanak mem-
punyai potensi tinggi untuk
sembuh. Tidak dinafikan rawa-
tan terpaksa di lalui berat dan
memerfukan banyak Kesabaran
dan pengorbanan.

“Ibu bapa perlu menerima
hakikat anak mereka meng-
hidap kanser dan memberi
kepercayaan kepada doktor
men]ulankan rawatan bagi

memastikan rawatan berjaya
dilakukan,” katanya.




